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PROPOSITOS

a. Promover la comprensién del aprendizaje como principio fundamental de la vida para generar
concepciones y practicas educativas alternativas.

b. Emprender en el abordaje de la Neurociencia cognitiva, las implicaciones y aplicaciones de esta
teoria para el proceso de ensefianza/aprendizaje y la conducta humana.

C. Favorecer el estudio interdisciplinario del cerebro humano y el sistema nervicso en la vida y la
conducta del hombre.

d. Abordar el aporte de la neurociencia al campo pedagégico conocimientos fundamentales acerca
de las bases neurales del aprendizaje, de la memoria, de las emoaciones y de muchas otras funciones
cerebrales que son, dla a dia, estimuladas y fortalecidas en el aula.



PRESENTACION

La asignatura de Psicologia 2, forma parte del area fundamental curricular de la carrera de
Pedagogla que esta constituida por conocimientos relacionados con los fundamentos disciplinarios
que sitdan al estudiante en el contexto de la problematica de la educacién guatemalteca y
particularmente del nivel medio, en esta asignatura especificamente a los procesos corticales.

¢, Por qué considerar el estudio de las funciones cerebrales en los procesos educativos? La respuesta
parece obvia si se considera que la labor pedagégica es inminentemente humana y se deberia
considerar su integralidad, pero, aun asi, se puede esbozar estos dos argumentos:

a) En un acto educativo, donde existen diversos procesos comunicativos, se reconoce que
toda percepcion implica una elaboracion, una interpretacién, una representacion, una construccion
del sujeto. Esto nos sitta frente a un numero de construcciones igual al nimero de personas que
estén en dicho acto educativo. Esto justifica que el acto pedagoégico se fundamente en la actividad
del estudiante, ademas nos indica que la actividad mental y la cuitural interactian y se inter-
estructuran para reconstruir y cualificar al mismo ser humano. No se puede separar ninguna de
estas dimensiones (la mental y neuronal), ni reducir una en detrimento de la otra, se trata mas bien
de una unidad dual en constante interaccién entre mente y cerebro.

b) Ademas de lo anterior, existe una excesiva polarizacién consciente o inconsciente entre
lo cognitivo y lo social del desarrollo que, en ocasiones, no atiende los procesos bioldgicos que
facilitan la construccién del conocimiento, mediante los procesos de aprendizaje. Con esto se
corre el riesgo de caer en una vision muy limitada de la inteligencia humana, puesto que ésta no
puede comprenderse despojada de una matriz social, ni la conducta social e interpersonal pueden
entenderse sin explicar a fondo sus requisitos cognitivos.

Expuesto los argumentos, es propicio indicar que la asignatura se abordara a partir del estudio de las
neurociencias; especificamente la Neurociencia Cognitiva, cerebro humane, inteligencia,
procesamiento emocional y personalidad, la motivacion y conductas motivadas, para comprender el
desarrollo integral el cual juega un papel trascendental en el desarrollo profesional del futuro docente,
que exige crear y promover espacios de construccién del conocimiento acerca de la manera en cémo
los seres humanos aprenden y reaccionan.

En el transcurso de la asignatura la metddica didactica requerird asumir compromisos como:
exposicién socializada, lectura permanente, reflexién sobre teorias, discusiones fundamentadas,
argumentacion de propuestas, contextualizacion del contenido, aula invertida, retos en inteligencia
artificial (IA), analisis de documentos, replanteamiento de teorias, fundamentar cuestionamientos,
andlisis de conferencias y diadlogos, discusiones fundamentadas, aprendizaje basado en retos,
analisis de presentaciones digitales, analisis de videos, exposiciones corresponsables, trabajos
cooperativos, gamificacion, organizadores graficos, y ademas trabajo asincronico segln sea
requerido.

La metddica esta encaminada a promover la gestién del aprendizaje, |la indagacién, la reflexion critica,
la integracion, complementariedad e innovacién libre y responsable de los participantes del proceso
formativo entre otras que se requieran segln la dindmica y caracteristicas del grupo; con la
intencionalidad de potenciar la autonomia y el pensamiento critico en los estudiantes, fomentando
un enfoque proactivo hacia el aprendizaje.

El proceso de evaluacion estd encaminado a indagar a través de diferentes actividades los procesos
que se desarrcllan en él. Su fin fundamental es detectar dificultades, aciertos, oportunidades,
limitaciones, retrocesos y avances, para replantearlos o fortalecerlos en pos de la formacion
profesional.

La acreditacion del aprendizaje es un proceso inmerso en la evaluacién, consiste en comparar las
intencionalidades del curso y las actividades de aprendizaje realizadas por los estudiantes, de
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acuerdo a la calidad de las evidencias de aprendizaje realizadas. Toda actividad acreditada tendra
la ponderacién de 70 puntos, al final se promediard de acuerdo a las actividades calificadas,
obteniendo una zona maxima de 70 puntos y minima requerida de 31 puntos, para tener derecho a
la actividad final valorada en 30 puntos, siendo un total 100 puntos.

Se tomaran en cuenta las politicas de la USAC entre ellas: el ecoldgico, intercultural, ético, estético,
compromiso social, medio ambiente, atencién a la diversidad y del desarrollo fisico y deportes,
Atencién a personas con Discapacidad. porque se ve la necesidad de promover un conocimiento
capaz de abordar problemas fundamentales e integrales para situar la condicién humana.

La bibliografia minima sugerida, es para que los participantes la consulten, sin menoscabo que se
pueda consultar otros libros y/o Internet en buscadores académicos y/o bibliotecas virtuales
universitarias, con el fin de profundizar los contenidos

CONTENIDOS, ACTIVIDADES Y PONDERACION DEL PROCESO

CONTENIDO/SEMANA

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

PONDERACION

Semana del 19 al 23 de enero »> Diagnéstico » Sin ponderacion.
" » Explicacion del
Induccién a la asignatura » Lecturadelaguiade trabajo en todo el
la asignatura. proceso por medio
» Andlisis de laguia de un portafolio con
programatica. cuadrantes, de
» Presentacién de la actividad manera manuscrito
a trabajar
» Podran hacerse
comprobaciones de lectura
en cualquier momento del
proceso
Semana del 26 al 30 de enero » Lecturas Previas Inicio del Portafolio .....70pts
Tema: » Aulas Colaborativas
NEUROCIENCIA COGNITIVA » Construccién Analltica
¢ Neurociencia Cognitiva & S:nrggi?:igntos
se aplica en el ambito > Aprendizaje cooperativo
educativo? » Andlisis de videos y/o
5 s presentaciones
iLa neurociencia cognitiva
aporta en las practicas
pedagodgicas a una mejor
comprension del
funcionamiento cerebral?
» Dialogo socratico: Promover | Integrar el contenido al
Semana del 02 al 06 de preguntas y respuestas en Portafolio .....70pts
febrero ; grupo sobre qué significa
Tema: GENERACION DEL “aprender” y cémo se
APRENDIZAJE DESDE LA diferencia de "memorizar”,
NEUROCIENCIA » Experimento practico:

Realizar una actividad breve
de memorizacidn con y sin

3




§Como se genera el
aprendizaje humano?

distractores, para observar
cdmo la atencion influye en

la retencién.
Reflexion escrita: Cada

estudiante redacta un breve

texto sobre como ha
aprendido algo importante
en su vida y qué factores
influyercn en ese proceso.

Semana del 9 al 13 de febrero
Tema: MENTE Y CEREBRO

,Para qué comprender la
intrincada  relacién  entre,
mente y cerebro?

» Lecturas Previas

» Andlisis de documentos,

» Organizadores graficos

Integrar al portafolio
.....70pts

Semana del 16 al 20 de » Exposicién socializada Integrar el contenido al
febrero » Reflexion sobre teorias, Portafolio .....70pts
i » Aula invertida.
Tema: LA MOTIVACION EN » Fundamentar
EL APRENDIZAJE cuestionamientos,
» Exposiciones
¢,Como diferentes formas de > Gamificacion
motivacién afectan la
activacion cerebral?
¢, Cémo se manifiestan las
diferencias individuales enla
con la motivacién durante el
aprendizaje?
Semana del 23 al 27 de > Dialogo guiado en grupo Integrar el contenido al
febrero > Escritura reflexiva Portafolio .....70pts
Tema: LA FRUSTRACION » Analisis de casos reales:
EN EL APRENDIZAJE
,Cudl es el papel de la
frustracién en la motivacion y
aprendizaje?
Semanadel 02 al 06 de marzo » Organizadores graficos lntegrar'el contenido al
e — » Aprendizaje relacional Portafolio .....70pts
i . » Método de evocacion activa
RETENCION .
» Usodeejemplosy
¢ Qué importancia tiene la analoglas:
retencion de informacion y su > Reflexién meta
interaccidn con regiones cognitiva

relacionadas con la memoria y
el aprendizaje?




Semanadel 09 al 13 de marzo

Tema: LAS EMOCIONES Y LA
NEURODIDACTICA

:,Cémo influye la
configuracion de la emocion
humana en el desarrollo
cognitivo?

¢,Cual es la Importancia de las
emociones para la neuro
didactica?

¢Afectan las emociones en el
estado de animo, en los
procesos de formacién vy
recuperacion de los
recuerdos?

V VV VVVVVVVVVYVYVVYY

v
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Exposicién socializada,
Proceso de clase invertida
Lectura critica comentada.
Preguntas problematizado ras
Ensayo reflexivo-argumentativo

Debate académico estructurado.

Andlisis de casos.

Dialogo socratico.

Mapa conceptual critico.
Cuadro comparativo reflexivo.
Foro académico.

Analisis de textos o discursos.

Reflexién meta cognitiva.
Construccién de conclusiones
fundamentadas.
Planteamiento de dilemas.
Trabajo colaborativo reflexivo.
Sintesis critica.

Comentario critico escrito.
Analisis de problemas
complejos.

Construccion de hipétesis o
posicionamientos.
Organizadores Graficos.

Integrar el contenido al
Portafolio .....70pts

Semana del 16 al 20 de marzo
Tema: LA MEMORIA

¢, Como los fundamentos
neurocognitivos de la
memoria y el aprendizaje tiene
implicaciones significativas en
el aprendizaje?

VV VVVVVVVVVYVYVYYYVY
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Exposicién socializada,
Proceso de clase invertida
Lectura critica comentada.
Preguntas problematizado ras
Ensayo reflexivo argumentativo

Debate académico estructurado.

Analisis de casos.

Dialogo socratico.

Mapa conceptual critico.
Cuadro comparativo reflexivo.
Foro académico.

Analisis de textos o discursos.
Reflexion meta cognitiva.
Construccién de conclusiones
fundamentadas.
Planteamiento de dilemas.
Trabajo colaborativo refiexivo.
Sintesis critica. Comentario
critico escrito. Analisis de
problemas complejos.
Construccion de hipotesis o
posicionamientos.
Organizadores Graficos.

Integrar el contenido al
Portafolio .....70pts




Semanadel 23 al 27 de marzo

Trabajo Autonomo

Se indicara en su momento

Semana del 30 marzo al 03
de abril

Semana Santa

Se indicara en su momento

Semana del 6 al 10 de abril » Exposicion socializada, Integrar el contenido al
> Proceso de clase invertida Portafolio .....70pts
Tema: PLASTICIDAD » Lectura critica comentada
CEREBRAL Y ATENCION R
» Preguntas problematizado ras
Qué importancia tiene » Ensayo reflexivo-argumentativo
aprovechar la plasticidad » Debate académico estructurado.
cerebral en el aprendizaje. » Andlisis de casos.
Si la atencién es la puerta de > Disldgoistcralion; "
entrada a la informacién y la » Mapa conceptual critico.
memoria el espacio donde se » Cuadro comparativo reflexivo.
almacena y organiza, j,qué » Foro académico.
estrategias  pedagodgicas » Analisis de textos o discursos.
pueden gar?nnzar que llas » Reflexion meta cognitiva.
SmAdanestavRiestal 1a » Construccion de conclusiones
sostenibilidad de la atencion v, furidamentadas
an congequencia, potencien » Planteamiento &e dilemas.
aprendizaje en los estudiantes? » Trabajo colaborativo reflexivo.
Sintesis critica.
» Comentario critico escrito,
Analisis de problemas
complejos.
» Construccion de hipotesis o
posicionamientos.
» Organizadores Gréficos.
Semana del 13 al 17 de abril » Exposicién socializada, Integrar el contenido al
» Proceso de clase invertida Portafolio ......70pts
Telrlnlfl\:nk?d E?)EQE;'E:D » Lectura critica comentada.
NEUROCIENCIA » Preguntas prqblematlzado ra_s
» Ensayo reflexivo-argumentativo
¢ De qué manera contribuye la » Det?gtf: académico estructurado.
neurociencia a comprender la » Analisis de casos.
creatividad humana? » Dialogo socratico.
» Mapa conceptual critico.
¢Como impacta la activacion » Cuadro comparativo reflexivo.
diferenciada de las regiones y Fore acadsmico
cerebrales en la imaginacién > Analisis de text ' di
durante el proceso de na ISI-S e textos o _|§cursos.
aprendizaje? » Reflexion meta cognitiva.
» Construccién de conclusiones
fundamentadas.
» Planteamiento de dilemas.




Trabajo colaborativo reflexivo.
Sintesis critica.

Comentario critico escrito.
Analisis de problemas
complejos.

Construccién de hipodtesis o
posicionamientos.

Organizadores Gréficos.

Semana del 20 al 24 de abril > Exposicion socializada, Integrar el contenido al
Tema: LA PERSONALIDAD » Proceso de clase invertida Portafolio .....70pts
DESDE LA NEUROCIENCIA » Lectura critica comentada.
considerar el temperamento » Preguntas prqblematrzado ra_s
en el proceso de ensefianza- » Ensayo reflexivo-argumentativo
aprendizaje? > Debate académico estructurado.
» Analisis de casos.
¢ Qué papel desempenia el » Dialogo socratico.
caracter en la formaciény » Mapa conceptual critico.
consolidacion de aprendizajes » Cuadro comparativo reflexivo.
» Foro académico.
» Analisis de textos o discursos.
» Reflexion meta cognitiva.
» Construccion de conclusiones
fundamentadas.
» Planteamiento de dilemas.
» Trabajo colaborativo reflexivo.
Sintesis critica.
» Comentario critico escrito.
Analisis de problemas
complejos.
» Construccién de hipotesis o
posicionamientos.
» Organizadores Graficos.
» Exposicién socializada, Integrar el contenido al
Semana del 27 de abrilal 01 | » Proceso de clase invertida Portafolic .....70pts
dtfrmayo » Lectura critica comentada.
ema: INFLUENCIA E LA » Preguntas problematizado ras
PERSONALIDAD EN EL » E . r f!pxiv rgumentativo
DESARROLLO INTEGRAL NERYA [STIexVo-RIgY
» Debate acadéemico estructurado.
¢ Cémo influye la personalidad » A‘n'élisis de GREES:
en el desarrollo integral del » Dialogo socratico.
estudiante dentro del proceso » Mapa conceptual critico.
educativo? ' » Cuadro comparativo reflexivo.
' . » Foro académico.
¢De qué manera la » Andlisis de textos o discursos.
personalidad contribuye al > Reflexi 2
equilibrio entre crecimiento > eflexién l_rneta cogmtwa..
académico y desarrollo Construccion de conclusiones
humano? fundamentadas.
» Planteamiento de dilemas.
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¥ Trabajo colaborativo reflexivo.
Sintesis critica.

» Comentario critico escrito.
Analisis de problemas
complejos.

» Construccion de hipédtesis o
posicionamientos.

» Organizadores Gréficos.

Semana del 04 al 08 de mayo

Proceso de evaluacion final

Nota: Las actividades de aprendizaje pueden modificarse de acuerdo a la naturaleza y circunstancias
del grupo donde se trabaje. El quehacer docente es dindmico y no esta supeditado a lineamientos
rigidos.

BIBLIOGRAFIA

A continuacion, se presenta la bibliografia y paginas web sugerida

Libros

o Brusco, A. (2022). Manual de neurociencia cognitiva. Neurolnfo Press. Una obra
fundamental para comprender cémo las funciones cerebrales sustentan la cognicion y el
comportamiento humano.

o Battro, kurt w. fischer antonio m. " cerebro educado ensayos sobre
neuroeducacién “Editorial Gedisa, S.A. 20186.
o Damasio, A. (2005). El error de Descartes: La emocion, la razén y el cerebro humano.
Debate.

Este texto explora cémo las emociones y la razén estan intrinsecamente ligadas
y afectan el proceso de aprendizaje y toma de decisiones.

o Mora Teruel, Francisco. “Neuroeducacién Sélo se puede aprender aquello que
se ama”, Madrid, Alianza Editorial, 2018

o Ortiz Ocaiia, Alexander. "Como aprende el cerebro humano y como deberian
ensefiar los docentes"” Bogotd, Ediciones de la U, 2015

o RedolarRipoll, D. (2023). Neurociencia cognitiva (2* ed.). Editorial Médica Panamericana.
Este libro proporciona una comprension integral del cerebro y su implicancia en los
procesos cognitives, con aplicaciones directas en el aprendizaje
kandel, E.; Schwartz, J. Jessel, t.: Neurociencia y conducta. Prentice Hall, Madrid, 2000.
Kandel, E.; schwartz, j.; Jessel, t. Principios de neurociencia, Prentice Hall, Madrid, 2000




Articulos Académicos

Pérez, C., & Gutiérrez, F. (2020). "Relaciones entre neurociencia cognitiva y educacion:
ventajas y limitaciones". Psicologia y Educacién, 12(3), 45-56. Una revision critica que
analiza las interacciones entre neurociencia cognitiva y educacién, identificando sus
aplicaciones y desafios.

Sanchez-Morales, M., & Gémez-Gonzdlez, J. (2021). "La neurociencia cognitiva en la

formacién inicial de docentes". Revista Cientifica de Educacion, 19(2),
123-135,

Este articulo aborda la integracién de la neurociencia cognitiva en la formacién docente,

mostrando como puede mejorar los procesos educativos.

Paginas Web y Recursos en Linea

Asociacion Educar para el Desarrollo Humano: https://fasociacioneducar.com

Plataforma con recursos, articulos y capacitaciones sobre neurociencia aplicada al
desarrollo y aprendizaje humano.

Escuela con Cerebro: hitps://escuelaconcerebro.org Blog
especializado en neurociencia aplicada a la educacién, con recursos para ifMplementar
estrategias basadas en evidencia gientific




