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PROGRAMA DEL CURSO
SOCIOLOGIA GENERAL

e Docente: Kristhian Lucy Barrientos Cajas
Titulo Universitario: Licenciada en Trabajo Social
Titulo de maestria: Cuidados Paliativos
Cierre de Pensum de la Maestria en Antropologia Social
Correo electrénico: kristhianbarrientoscajas@cunoc.edu.qgt
Curso. Sociologia General
Area: |
Cddigo: 2106
Semestre: Primero
Seccién: B
Afio: 2026
Periodos de clase: Lunes 18:00 a 18:45
Martes 18:00 a 19:30
Viernes: 18:00 a 19:30
e Créditos Académicos: USAC
Prerrequisitos: Ninguno
e Postrequisitos: 2109 Sociologia de Guatemala, 2110 Antropologia General.

l. OBJETIVO CURRICULAR
Al finalizar la formacion cientifico-profesional, el estudiante manifestara formacion
ideologica y politica critica que le permita desde su espacio profesional, y como
ciudadano participar activamente en los procesos politicos del pais para contribuir a
redefinir la relacién entre sociedad civil y Estado, y de esta forma lograr compartir los
espacios en la toma de decisiones esenciales concernientes al desarrollo social.

Il OBJETIVO DE AREA
Interpretara la naturaleza, funcionamiento y desarrollo de la sociedad como una totalidad
multi formada, multideterminada y contradictoria.

. OBJETIVO GENERAL DEL CURSO
El estudiante comprendera el campo de estudio de la Sociologia que le permita enunciar
las principales leyes, conceptos, categorias y problemas sociales como escenario del
desarrollo de la profesion del Trabajo Social.

\2 JUSTIFICACION
El curso de Sociologia forma parte de la formacion académica en las carreras Humanistas a
nivel Superior, donde se presenta una contextualizacion histérica y epistemologica del
surgimiento de esta ciencia, identificando diversas tedricas tanto clasicas como contemporaneas
y articulando para la comprension del estudio.

Tomando en cuenta lo acontecido buscamos centrarnos en un analisis y aplicacién de la teoria,
enfatizando la génesis historica desde una deconstruccion de la historia y acontecimientos,
entendiendo como cuestiones relevantes de la Sociologia la bisqueda de contrastar aquellos
supuestos construidos socialmente que se nos aparecen con la certeza de lo evidente; ocultando
su origen en una falacia de lo dado y que se encuentran en la matriz de nuestras practicas y de
nuestras intervenciones.
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Las problematicas actuales vistas y estudiadas desde el enfoque de la carrera del Trabajo Social
hacen que la intervencién de los profesionales sea mas objetiva y cientifica, conociendo
elementos para incorporarlos a la vida de personas, grupos y comunidades. En suma, el curso
tiene por objetivo realizar una presentaciéon de las herramientas conceptuales, exponiendo teoria
y metodologia para lograr un acercamiento al campo de la sociologia y entender el mundo
complejo que nos rodea.

V. CONTENIDOS PROGRAMATICOS

PRIMERA UNIDAD: “LA
TEORIA SOCIOLOGICA"

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE
Analizara los rasgos Tipos de conocimiento. Investigaciones y lecturas para
generales de la Ciencia redaccion de articulo sobre los
para vincularla con la Rasgos generales de la Cienciay la diferentes tipos de conocimiento.
Sociologia y la practica practica social.
social.

Clasificacion de las ciencias.

Mapa mental sobre definiciones de

La sociologia como ciencia. sociologia.
Conocera el origeny Condiciones histérico-sociales para el  Infografia sobre principales aportes
desarrollo de la surgimiento de la sociologia. de socidlogos.
Sociologia para poder
definir y conocer su Definicion, objeto de estudio,
objeto de estudio. Unidades de analisis de la sociologia y

método.

Conocimiento sociolégico.
Reconocera el proceso de La dimensidn social del ser humano. Analisis de video
socializacién para aplicarlo https://www.youtube.com/watc
en la vida diaria. Interaccién y accidn social. h?v=-3fdnKPJCdE

Sociedad y proceso de socializacion.
Analizara la conformacion Estatus y rol, elementos basicos de la Ensayo sobre los protagonistas
histdrica de la familia estructura social. sociales en Guatemala.

como institucidn social
para descubrir la funcién La construccion social de la realidad.

y modelos de Debate sobre los temas:
organizacion interna en la Conformidad, desviacion y control social. Interaccion y accion social, estatus
actualidad. y rol, elementos basicos de la
Protagonistas sociales. estructura social.
La familia.
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jo Social

Reconoce las diferentes
corrientes metodoldgicas
gue explican desde
diferentes

pensamientos el campo
socioldgico y el método
utilizado.

Principales Escuelas de corrientes del
pensamiento sociolégico
contemporaneo y los métodos:
Positivismo

Funcionalismo

Materialismo Histérico (categorias y
leyes)

Teorias del Conflicto

Teoria de Sistemas
Interaccionismo simbdlico
Sociologia de la vida
Sociologia feminista.

cotidia

Clasificacién de la sociologia: Urbana y
rural.

Reconocera el objeto de
estudio y quehacer de la
sociologia urbanay rural
y su vinculacion al
contexto local.

Investigacidn y exposicion sobre
las Principales Escuelas de
corrientes del pensamiento
socioldgico contemporaneo y los
métodos

na

Anilisis e interpretacion:
Sociologia Urbana y Rural

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO

Diferenciara los diferentes Momentos historicos del desarrollo
momentos histdricos del social:

desarrollo social para
entender el avance de las
sociedades.

e Comunidad primitiva
Esclavismo

Feudalismo

Capitalismo
Neoliberalismo
Socialismo
Comunismo

Analizara y diferenciarda | Clases sociales.
las distintas clases

sociales en que se

divide la sociedad y su

rol y status en el pais.

Cambio Social.

Factores y agentes del cambio.
De la sociedad
tradicional a modernidad
postmodernidad.

La globalizacién y sus efectos.

El conflicto social.

Evidenciara la forma de
provocar cambios y el
impacto que producen
a nivel social.

OBJETIVOS ESPECIFICOS CONTENIDO

rabajo Social

www.humanidade.cunoc.edu.gt

ACTIVIDADES DE APRENDIZAIJE

En grupos los estudiantes
llevardn a cabo una investigacion
y exposicion sobre los momentos
histéricos del desarrollo social.

Lectura de documentos.

Desarrollara una lectura sobre la

¢ tematica.
y
ACTIVIDADES DE APRENDIZAIJE
CUNOC https://aula-trabajosocial.cunoc.edu.gt




ForN USAC Universidad de San Carlos de Guatemala
s bt o Centro Universitario de Occidente
" wemmmsmcswamenss  DIVISION de Humanidades y Ciencias Sociales

CENTRO UNIVERSITARIO DE OCCIDENTE -CUNOC- - -
Carrera de Trabajo Social

Analizaran procesos y Problemas sociales, econdmicos y En grupos se llevaran a cabo
problemas concretos de | culturales del pais: investigaciones bibliograficas
la realidad e Violencia intrafamiliar sobre los problemas sociales y
guatemalteca aplicando e Trabajo infantil politicas universitarias,
métodos, técnicas y e Desempleo elaborando presentaciones.
procedimientos .,
C e Corrupcion

socioldgicos que les Mi B

. . ° igracion
permita reflexionar g ac O_ ) )

e Orientacidn sexual e identidad

sobre el aporte del

Trabajador Social. de género
Falta de educacion

El Alcoholismo

Derechos de las personas con
discapacidad

e Desnutricidon

VI. ENFOQUE METODOLOGICO DE LA DOCENCIA
El pensum de estudios de la carrera presenta como enfoque metodolégico el Social Critico, de
acuerdo a ello, la participacion del estudiante es importantes para analizar, debatir y proponer
respecto a los temas que se plantean en este programa, por tal razon, se utilizara
metodoldgicamente en el curso.

El desarrollo del curso sera presencial en un 100 por ciento y la ejecucion de actividades virtuales
se desarrollara en la plataforma Moodle. Para lograr lo expuesto, la docencia se llevara a cabo
de forma sincrénica y asincrénica; SINCRONICA mediante las clases presenciales donde se
desarrollaran los contenidos programados para el curso; brindando las orientaciones concretas
de las tareas a realizar; ASINCRONICA a través de la plataforma de Moodle enviando los
trabajos a desarrollar durante el semestre y otros espacios virtuales y tecnol6gicos se
programardn las tareas y actividades a realizar conforme a cada unidad de trabajo,
estableciendo fecha y hora de entrega; asimismo los materiales de apoyo que corresponden a
la bibliografia planteada.

La ejecucion de examenes parciales y final seran de manera presencial en las instalaciones del
CUNOC.

Se iniciara con la participacion de los estudiantes a partir de preguntas, generando espacios de
dialogo en doble via, construyendo conclusiones y andlisis criticos que amplien las tematicas de
manera explicativa, articulada, coherente y ejemplificando los temas que se abordaran en clase,
llegando a nuevos criterios de reflexion de tal manera que se estimulen los procesos de analisis,
interpretacion y nuevo conocimiento conformando equipos de trabajo. La investigacion sera
relevante en el desarrollo de la docencia, para ello se ha contemplado dentro del curso una
investigacion de caracter documental y de campo, permitiendo que el estudiante desarrolle y
ponga en practica elementos importantes para la investigacion y generar un nuevo conocimiento
desde el acercamiento a la realidad social de nuestro contexto guatemalteco.

VII. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES:

Unidad Temas Meses
Enero Febrero Marzo Abril Mayo

112|3|4]1/2|3(4|1]2|3]|4]1/2]3

PRIMERA Tipos de conocimiento.

“LA TE’ORl'A Rasgos generales de la
SOCIOLOGICA" | Ciencia y la practica

social.
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Clasificacién de las
ciencias.

La sociologia como
Ciencia.

Condiciones histérico-
sociales para el
surgimiento de la
sociologia.

Definicion, objeto de
estudio, unidades de
analisis de la sociologia
y método.
Conocimiento
socioldgico.

La dimensién social del
ser humano.

Interaccion y accion
social.

Sociedad y proceso de
socializacién.

Estatus y rol,
elementos basicos de
la estructura social.

La construccion social
de la realidad.
Conformidad,
desviacién y control
social.

Protagonistas sociales.

La familia.

Principales Escuelas de
corrientes del
pensamiento
sociolégico
contemporaneo y los
métodos:

Positivismo
Funcionalismo
Materialismo Historico
(categorias y leyes)
Teorias del Conflicto
Teoria de Sistemas
Interaccionismo
simbdlico

Sociologia de la vida
cotidiana

Sociologia feminista
Clasificaciéon de la
sociologia: Urbanay
rural.

SEGUNDA Momentos histéricos de
desarrollo social:
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arrera de Trahajo Social
“ORIGEN Y e Comunidad
DESARROLLO primitiva.
DEL HOMBRE Y e Esclavismo
LA SOCIEDAD” e Feudalismo
e (Capitalismo
e Neoliberalismo
® Socialismo
e Comunismo
Clases Sociales
Cambio Social.
Factores y agentes del
cambio.
De la sociedad
tradicional a
modernidad y
postmodernidad.
La globalizacion y sus
efectos.
El conflicto social.
TERCERA Problemas sociales,
“PROBLEMAS Y | econémicos y
PROCESOS culturales del pais:
ACTUALES DE LA | violencia intrafamiliar
SOCIEDAD Trabajo infantil
GUATEMALTEC
Desempleo
AYSU b
VINCULACION | Corrupcion
ALTRABAJO | Migracion
SOCIAL” Orientacion sexual e
identidad de género
Falta de educacion
El Alcoholismo
Derechos de las
personas con
discapacidad
Desnutricion
VIll. EVALUACION
No. TAREAS PUNTEO FECHA DE
ENTREGA
1 Articulo sobre los tipos de conocimiento 3 30-01-2026
2 Mapa mental digital sobre definiciones de 3 06-02-2026
sociologia.
3 Infografia sobre principales aportes de 3 14-02-2026

socidlogos.

www.humanidade.cunoc.edu.qgt v
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4~ Ensayo sobre los protagonistas sociales en 3 03-03-2026
Guatemala
Debate sobre los temas: 5 10-03-2026
5 Interaccion y accion social,
Clases sociales, estatus y rol, elementos
bésicos de la estructura social.
6 Andlisis e interpretacion: Sociologia 3 16-03-2026
Urbana y Rural
7 | examen parcial 15 17-03-2026
8 Investigacion y exposicion sobre las 5 23-03-2026
Principales Escuelas de corrientes del 24-03-2026
pensamiento sociolégico contemporaneo y
sus métodos
9 Investigacion y exposicion de los 5 06-04-2026
Momentos historicos del desarrollo social 07-04-2026
10-04-2026
10 1l examen parcial 15 14-04-2026
11 Investigacion y exposicion bibliografica 5 20-04-2026
sobre problemas sociales, presentacion 21-04-2026
de informe final 24-04-2026
12  Practica Introductoria 5 Fecha pendiente
TOTAL, DE ZONA 70 puntos
EXAMEN FINAL 30 puntos
TOTAL 100 puntos
IX. REQUISITOS PARA EL EXAMEN FINAL:

Es requisito para someterse a examen final, segun el articulo 20 Normativo de
Evaluacion y Promocion de los estudiantes del Centro Universitario de Occidente
de la Universidad de San Carlos de Guatemala: los requisitos para someterse a
examenes finales o de recuperacién son: estar legalmente inscrito, tener
asignado el curso, haber llenado el minimo de puntos de zona que establece este
Normativo, presentar su carné de estudiante, u otro medio de identificacion a
criterio del examinador, su recibo de haber pagado los derechos de examenes, y
haber cumplido con el 80% de asistencia.

El estudiante debe obtener una zona minima de 31 puntos, para someterse al
examen final o recuperacion.

El Art. 27 Cap. IV, normativo de Evaluacion, se aprueba el curso con un minimo
de sesenta y un (61) puntos, siempre que, en el examen final, de recuperacion o
extraordinario se obtenga un minimo de 5 (cinco) puntos del valor total del
examen. Esta disposicion sera aplicable también a las escuelas de vacaciones,
excepto las Carreras de Régimen Anual cuyo punteo minimo del total del examen
sera de 3 (tres) puntos.
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X. BIBLIOGRAFIA:

LECTURAS BASICAS

1 |Durkheim, Emile. “Las reglas del método sociolégico”. Fondo de Cultura s/f
Econdmica, México.

2 Giddens Anthony, Sutton Philip W. Conceptos esenciales de la Sociologia. 2015
Alianza Editorial.

3 |Gomezjara, Francisco. “Sociologia”. Editorial Porria. México. 2007

4 |Gil Rosario y Carlos Paiz. “Sociologia”. Editorial Estudiantil Fénix. 2010
Guatemala

5 |Gutiérrez Pantoja, Gabriel. “Metodologia de las Ciencias Sociales” s/f

6 [Martinez Pefiate, Oscar. “Sociologia General”. 1999

7 [Posas Mario, Navarro Julio César. Sociologia de Guatemala. Segunda 2013

Edicion. Honduras

8 |Puga, Cristina; Peschard, Jacqueline y Castro, Teresa. “Hacia la 1999
Sociologia”. Pearson Educacion, Tercera Edicién. México

9 \Villanueva, Ernesto, Eberhardt Maria Laura, Nejankis Lucila. Introduccidn a
la Sociologia

10 \Villatoro Schunimann, Sandra Eloisa y Calderén Maldonado, Luis Alexis. 2002
“Sociologia”. Segunda Edicion. Guatemala

LECTURAS COMPLEMENTARIAS

1 [Olguin, Elvira. Diferentes tipos de clases sociales que existen en 2022
suatemala. Blog: https://hoyhistoriagt.org/interesante/diferentes-tipos-
le-clases-sociales-existen-en-guatemala.html

2 |Paradeda Daniel, Pintos Andrade Esteban W. Rios Alejandra. 2007
Sociologia. Editorial MAIPUE.

3 |Ruben Herrera. Cédmo olvidar las memorias olvidadas. Editorial 2020
Serviprensa

4 Saint Simdn a Pierre Bourdiey. Lafforgue. Sanyu. Sociologia
E-GRAFIA

1. Durkheim, Socializacidn primaria y secundaria.
https://www.youtube.com/watch?v=-3fdnKPJCdE

2. |Durkheim, Las reglas del método socioldgico.
https://www.youtube.com/watch?v=tJicUT1mYEg

3. |Qué es la sociologia.
https://www.youtube.com/watch?v=h3hTGJThmuo

4. [El origen de la sociologia.
https://www.youtube.com/watch?v=aT3i3W4ZH ¢

5. |Etapas del desarrollo de la sociedad
https://www.youtube.com/watch?v=ZxpxEz9eQFc
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PUNTUALIDAD PARA EL INGRESO Y ENTREGA DE TAREAS Y TRABAJOS

LUGAR DE RECEPCION

*Se establece que el horario de ingreso a clase debe ser

puntual segun el horario establecido, la entreqga de trabajos,

asicomo de tareas debe ser enlaclase o lugar y horaindicada

por el docente. El incumplimiento de lo expuesto deja a criterio del titular
del curso a tomar las medidas que considere necesarias.

{
\.

—— Pl
Kristhian{Lucy Barrjeptos Cajas
Licencialdla en Trgbajo Social

cd
Azzrul/uan o[ucy garrionlo; (

4 Licda. Trabajo Sociol
Col. 37.324

F

Kristhian Lucy Barrientos Cajas
Docente del Curso
Carrera Trabajo Social
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(et

MSc. Maria Emilia Alfonso de Pontacq.

Coordinadora de Areal |
Carrera Trabajo Social
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